
月 水 木 金 土
１ ３２

午前 創作
（紙粘土 等） グループセッション 創作

（毛糸手芸 等）
午後 創作

(ペーパークラフト 等) 散歩

５ 8７ ９ 10
午前 創作

(ペーパークラフト 等) グループセッション 創作
（絵画 等）

のびのびクッキング
作戦会議

創作
(段ボール工作 等)

午後 スポーツ
(卓球 等)

創作(毛糸手芸 等)
感覚アプローチ

創作
(折り紙 等)

フィジカルアワー
(ストレッチ 等)

12 5141 16 17

午前 創作
(折り紙 等） グループセッション 創作

（ｱｲﾛﾝﾋﾞｰｽﾞ 等）
のびのびクッキング

作戦会議
創作

(紙粘土 等)

午後 フィジカルアワー
(体幹トレーニング 等)

創作(段ボール工作 等)
感覚アプローチ

創作
（ペーパークラフト 等）

スポーツ
(卓球 等)

19 21 22 23 24
午前 創作

（ｱｲﾛﾝﾋﾞｰｽﾞ 等） グループセッション
休み 休み

創作
(ペーパークラフト 等)

午後 スポーツ
(スリーアイズ 等)

創作(折り紙 等)
感覚アプローチ

26 9282 1303

午前 創作
(ｱｲﾛﾝﾋﾞｰｽﾞ 等) グループセッション のびのびクッキング

買い出しへGO!
のびのびクッキング
調理にチャレンジ！

創作
(ｱｲﾛﾝﾋﾞｰｽﾞ 等)

午後 スポーツ
(卓球 等)

創作(絵画 等)
感覚アプローチ

創作
(折り紙 等)

フィジカルアワー
(体幹トレーニング 等)

7 月の活動予定表(メインプログラム)


